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Ωρολόγιο πρόγραμμα Σχ. Έτους 2022-23 



 
 

Η φοίτηση στο Γυμνάσιο 
 
  

 

 Το διδακτικό έτος στο Γυμνάσιο αρχίζει την 1η  Σεπτεμβρίου και λήγει την 30η  
Ιουνίου του επόμενου έτους. Στο διάστημα αυτό διεξάγονται  η διδασκαλία των  
μαθημάτων και  οι εξετάσεις. 

 Η διδασκαλία των μαθημάτων γίνεται σε δύο τετράμηνα: 
 Α΄:από 12/09 έως 20/1  
 Β΄: από 21/1 έως 31 /5 
 Εξετάσεις: από 1/6 έως 15/6 περίοδος προαγωγικών και απολυτηρίων 

εξετάσεων : 
 Α) εξεταστική περίοδος για τα μαθήματα της  Α ομάδας με δίωρη διάρκεια 

εξέτασης για το κάθε μάθημα εκτός από το μάθημα της  Αρχαίας Ελληνικής 
Γλώσσας και Γραμματείας  και της Νεοελληνικής Γλώσσας και Γραμματείας  
που είναι τρίωρη. 

 Β) εξεταστική περίοδος επαναληπτικών προαγωγικών –απολυτηρίων  
Σεπτεμβρίου (1-10 /09)  
 



 

Μαθήματα (Α΄ΟΜΑΔΑΣ)  
(εξετάζονται γραπτά τον Ιούνιο)  

 Νεοελληνική Γλώσσα και Γραμματεία  (Γλωσσική διδασκαλία και 

Νεοελληνική Λογοτεχνία) 

 Αρχαία Ελληνική Γλώσσα και Γραμματεία ( Αρχαία Ελληνική 

Γλώσσα και Αρχαία Ελληνικά Κείμενα από Μετάφραση) 

 Μαθηματικά 

 Φυσική 

 Ιστορία 

 Βιολογία  

 Αγγλικά 

 



 

Μαθήματα Β΄ομάδας 
 

1. Γαλλικά 

2. Χημεία  

3. Γεωλογία-Γεωγραφία 

4. Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή  

5. Θρησκευτικά 

6. Τεχνολογία  

7. Πληροφορική 

8. Οικιακή Οικονομία. 

 



 

Μαθήματα Γ΄ομάδας 
 

 

 

1. Μουσική  

2. Καλλιτεχνικά  

3. Φυσική Αγωγή  

4. Εργαστήρια δεξιοτήτων, μία διδακτική ώρα ανά τμήμα  και 
αναπτύσσεται σε 4 θεματικές ενότητες:  

 

Ζω καλύτερα –Ευ ζην,  

Φροντίζω το περιβάλλον,  

Ενδιαφέρομαι και Ενεργώ –Κοινωνική Συναίσθηση και Ευθύνη,  

Δημιουργώ και Καινοτομώ -Δημιουργική Σκέψη και Καινοτομία. 

 



 

Η ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ 
προκύπτει από: 

 

 

α) τη συνολική συμμετοχή του μαθητή στη μαθησιακή 
διδασκαλία  

(τα ερωτήματα που θέτει, οι απαντήσεις που δίνει, η συμβολή του στη 
μελέτη ενός θέματος μέσα στην τάξη, η συνεργασία με 
συμμαθητές/τριες, η επιμέλεια στην εκτέλεση των εργασιών που του/της 
ανατίθενται), από την οποία ο εκπαιδευτικός σχηματίζει εικόνα για τις 
γνώσεις, την κατανόηση εννοιών και φαινομένων, τις δεξιότητες 
επίλυσης προβλήματος,  τις επικοινωνιακές δεξιότητες, την κριτική 
σκέψη, τη δημιουργικότητα κ.λ.π. 

 



 

 
 

 

 

 
 

 

β) Τις εργασίες που εκτελεί ο/η μαθητής/τρια στο πλαίσιο 
της καθημερινής μαθησιακής διαδικασίας στο σχολείο ή στο 
σπίτι, ατομικά ή ομαδικά, ή αξιοποίηση των χαρακτηριστικών 
και των σταδίων εφαρμογής του μοντέλου της ανεστραμμένης 
τάξης. 
γ) Τις συνθετικές δημιουργικές εργασίες, ατομικές ή 
ομαδικές ή διαθεματικές εργασίες 
δ) Τις ωριαίες γραπτές δοκιμασίες, 
ε) Τις ολιγόλεπτες γραπτές δοκιμασίες (τεστ). 



 
 

Γραπτές δοκιμασίες τετραμήνων: 
 

 

 Α. Ωριαίες :  

 α) προειδοποιημένες, αν έπονται μιας ανακεφαλαίωσης. 

 β) μη προειδοποιημένες, αν καλύπτουν την ύλη που 
διδάχθηκε στο αμέσως προηγούμενο μάθημα. 

 Κάθε τμήμα μπορεί να εξετάζεται με ωριαία γραπτή δοκιμασία 
μόνο σε ένα (1) μάθημα την ημέρα και μέχρι σε τρία (3) 
μαθήματα την εβδομάδα. 

 

 

 

 

 

 



 
 

Γραπτές δοκιμασίες τετραμήνων: 
 

 

Β. Ολιγόλεπτες (τεστ) :  

α) με ή χωρίς προειδοποίηση των μαθητών με τη μορφή 
σύντομων, ποικίλων και κατάλληλων γραπτών ερωτήσεων.  

 

β) ο αριθμός και η συχνότητα των ολιγόλεπτων δοκιμασιών που 
πραγματοποιούνται σε κάθε τετράμηνο πραγματοποιούνται κατά 
την κρίση του διδάσκοντος. 

 

 

 

 

 

 



 

Αξιολόγηση μαθητών/τριών στα μαθήματα 
της Α και Β ομάδας 
 

Διενεργείται υποχρεωτικά μία (1) τετραμηνιαία δοκιμασία 
αξιολόγησης.  

Οι διδάσκοντες/ουσες μπορούν  να επιλέξουν στο πρώτο και στο 
δεύτερο τετράμηνο, τον τρόπο διεξαγωγής της αξιολόγησης αυτής 
επιλέγοντας μεταξύ των εναλλακτικών που προβλέπονται   

(ωριαίες γραπτές δοκιμασίες ή ανάθεση και υποβολή/παρουσίαση ατομικής ή 

ομαδικής συνθετικής ή διαθεματικής δημιουργικής εργασίας ή αξιοποίηση των 

χαρακτηριστικών και των σταδίων εφαρμογής του μοντέλου της 

ανεστραμμένης τάξης). 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

  

Ειδικά για το μάθημα της Πληροφορικής:  

στο 1ο τετράμηνο διενεργείται μία (1) ωριαία γραπτή δοκιμασία  

 ενώ στο 2ο τετράμηνο ανατίθεται σε κάθε μαθητή η εκπόνηση 
συνθετικής δημιουργικής εργασίας μικρής έκτασης. 

 

Για τα μαθήματα της Γ΄ ομάδας δεν διενεργείται καμιά 
ωριαία γραπτή δοκιμασία. 

 

 

 

 

 

 

 



Βαθμός 
ετήσιας 
προόδου και 
βαθμολογική 
κλίμακα:  

 

Στα μαθήματα της Ομάδας Α είναι : 
ο μέσος όρος των βαθμών του πρώτου τετραμήνου, 
του δεύτερου τετραμήνου και της γραπτής 
ανακεφαλαιωτικής εξέτασης 
 

Στα μαθήματα της Ομάδας Β΄ και της Ομάδας 
Γ΄είναι : 
 ο μέσος όρος των βαθμών του πρώτου τετραμήνου και 

του δεύτερου τετραμήνου. 
 

Βαθμολογική κλίμακα -Χαρακτηρισμός:  
 

• Ανεπαρκώς      01 -10  
• Μέτρια              10 -12 ½  
• Καλά                  12 ½ -15 ½  
• Πολύ Καλά       15 ½ -18 ½ 
• Άριστα               18 ½ -20  

 



 

 

όταν έχει σε κάθε μάθημα βαθμό ετήσιας επίδοσης 
τουλάχιστον δέκα (10)  

ή  

όταν έχει γενικό μέσο όρο βαθμών ετήσιας 
επίδοσης τουλάχιστον δεκατρία (13). 

 

 
 

 

 

 

Ο/η μαθητής/τρια κρίνεται άξιος/α προαγωγής ή απόλυσης 



 
 

 Αν δεν πληρούνται οι παραπάνω προϋποθέσεις προαγωγής ή απόλυσης, ο/η  
μαθητής/τρια  παραπέμπεται σε επαναληπτική εξέταση στα μαθήματα στα 
οποία ο βαθμός ετήσιας επίδοσης είναι μικρότερος από δέκα (10), εφόσον ο 
αριθμός των μαθημάτων αυτών δεν υπερβαίνει τα τέσσερα (4).  
 

 Για τα μαθήματα της Α΄ομάδας προβλέπονται προφορικές και 
γραπτές  εξετάσεις , ενώ για τα μαθήματα της  Β΄και Γ΄ομάδας 
μόνο προφορικές επαναληπτικές εξετάσεις. 

 
 Αν και μετά τις επαναληπτικές εξετάσεις μαθητής/τρια της Α ή Β τάξης  δεν 

κριθεί άξιος/α προαγωγής  ή μαθητής  της Γ΄τάξης απόλυσης (έχει δηλαδή 
βαθμό ετήσιας επίδοσης μικρότερο από δέκα (10) σε περισσότερα από τέσσερα 
(4) μαθήματα), τότε επαναλαμβάνει την τάξη. 

 
 
 

 

 

 

 

Επαναληπτικές εξετάσεις Σεπτεμβρίου  



ΕΠΑΡΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΗΣ 

 

 

 ΕΦΟΣΟΝ ΤΟ ΣΥΝΟΛΟ ΤΩΝ 

ΑΠΟΥΣΙΩΝ ΤΟΥ/ΤΗΣ  

ΜΑΘΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ ΔΕΝ 

ΞΕΠΕΡΝΑ ΤΙΣ 114. 

 

 

 

 ΟΤΑΝ ΟΙ ΑΠΟΥΣΙΕΣ  ΕΙΝΑΙ 

ΠΑΝΩ ΑΠΟ 114  

ΟΠΟΤΕ Ο/Η ΜΑΘΗΤΗΣ/ΤΡΙΑ 

ΥΠΟΧΡΕΩΝΕΤΑΙ ΝΑ 

ΕΠΑΝΑΛΑΒΕΙ ΤΗΝ ΤΑΞΗ.  

 

 

ΦΟΙΤΗΣΗ (Υ.Α. 79942/ΓΔ4/31-5-19, ΦΕΚ 2005 τ.Β/31-5-

2019) 



 

 

Μία απουσία κάθε διδακτική ώρα. 

Σε γιορτές, περιπάτους  ή εορταστικές εκδηλώσεις οι απουσίες υπολογίζονται 
με βάση το ωρολόγιο πρόγραμμα της ημέρας που πραγματοποιούνται. 

Όταν οι μαθητές/τριες δεν συμμετέχουν σε εκδρομές-μετακινήσεις –
σχολικές δραστηριότητες και δεν παραμένουν στο σχολείο προκειμένου να 
παρακολουθήσουν το ειδικά διαμορφωμένο ωρολόγιο πρόγραμμα. 

Οι μεμονωμένες απουσίες στη διάρκεια του προγράμματος χωρίς άδεια του 
/ης διευθυντή/τριας. 

Οφείλονται σε καθυστερημένη προσέλευση, ωριαία απομάκρυνση, αποβολή, 
αποχή. 

 

 

 

 

 

 

 

Γενικές πληροφορίες σχετικά με τις απουσίες  



 

 

Οι απουσίες μαθητών που νοσούν  από  τον COVID-19 
καταγράφονται, αλλά δεν προσμετρώνται: 

Για τις επόμενες 5 ημέρες  μετά το θετικό αποτέλεσμα , εφόσον ο 
κηδεμόνας  επιδείξει τη βεβαίωση του  θετικού   αποτελέσματος του 
rapid test ή του PCR (μετά από δήλωση στο gov.gr-ΕΨΠ) και  
καταθέσει υπεύθυνη δήλωση για τη νόσηση του παιδιού του 
στη διεύθυνση του σχολείου . 

Απουσίες λόγω COVID-19 για μεγαλύτερο χρονικό διάστημα 
δικαιολογούνται μόνο εάν απαιτήθηκε   νοσηλεία σε 
νοσοκομείο  

 

 

 

 

 

 
 

ΛΟΓΩ  COVID-19 



 

 

1. Ο κηδεμόνας κάθε μαθητή/τριας που απουσίασε από το σχολείο 
οφείλει να γνωστοποιεί την ίδια μέρα τους λόγους της απουσίας με 
έναν από τους τρόπους επικοινωνίας που έχει δηλώσει στο σχολείο 
κατά την εγγραφή του/της μαθητή/τριας σε αυτό(τηλέφωνο ή mail) .  

 

2. Η γνωστοποίηση του λόγου των απουσιών συνοδεύεται από τα 
απαραίτητα δικαιολογητικά μόνο στην περίπτωση που 
προβλέπεται ο μη υπολογισμός τους κατά την έκδοση των 
αποτελεσμάτων φοίτησης.  

 

 

 

 

 
 

Υποχρεώσεις γονέων μαθητών που απουσιάζουν  



Στο τέλος του διδακτικού έτους έτους (τέλη Μαΐου) 

 

 

 Σε περίπτωση που το ΥΠΑΙΘ εκδώσει εγκύκλιο για τη  δικαιολόγηση 
απουσιών των μαθητών/τριών από το Σύλλογο Διδασκόντων για 
λόγους ανωτέρας βίας , οι λόγοι θα αποδεικνύονται με παραστατικά 
έγγραφα π.χ. γνωματεύσεις θεράποντος ιατρού ή νοσοκομείου , 
κλινικής . Σε αυτήν την περίπτωση  οι γονείς ,  οι οποίοι είχαν 
ενημερώσει  έγκαιρα το σχολείο για την απουσία του/ης  
μαθητή/τριας, θα έχουν τη δυνατότητα να  καταθέσουν τα 
δικαιολογητικά για να μην προσμετρηθούν αυτές οι απουσίες στη 
φοίτηση. 

 



 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΠΟΥΣΙΩΝ 

 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΗ   ΤΟΥ/ΤΗΣ    ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ   ΥΠΕΥΘΥΝΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
 

 Σε περίπτωση που μαθητής/τρια έχει απουσιάσει τρεις 
συνεχόμενες ημέρες ή πραγματοποιήσει τριάντα (30) 
συνολικά απουσίες, ο/η εκπαιδευτικός που είναι υπεύθυνος του 
τμήματος επικοινωνεί άμεσα με τους γονείς (με ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείο, ή και τηλεφωνικά) πληροφορείται τον λόγο των 
απουσιών και ενημερώνει τον/την Διευθυντή/ντρια του σχολείου. 

  
 Μετά την πρώτη ενημέρωση των γονέων, σύμφωνα με τα παραπάνω, 

ο εκπαιδευτικός ενημερώνει τους γονείς τις πρώτες πέντε (5) 
εργάσιμες ημέρες κάθε μήνα, εφόσον υπάρχει μεταβολή στον 
συνολικό αριθμό απουσιών. 



ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΠΟΥΣΙΩΝ 
  

Οι γονείς ενημερώνονται άμεσα : 

Σε περίπτωση ξαφνικής αδιαθεσίας  του/της μαθητή/τριας  (τα παιδιά δεν 

αποχωρούν από το σχολείο χωρίς την έγκριση των κηδεμόνων τους)  

Ενημερώνονται επίσης με mail ή  στα τηλέφωνά τους:  

1. Σε περίπτωση επανειλημμένων πειθαρχικών παραπτωμάτων 

2. Σε περίπτωση που καθυστερούν συστηματικά τις πρώτες ώρες. 

 

Καθώς οι μαθητές/τριες δεν επικοινωνούν τηλεφωνικά (με τα κινητά τους) 
με τους γονείς τους κατά τη διάρκεια της σχολικής ημέρας, σε περίπτωση 
ανάγκης  ζητούν τη βοήθεια της Διεύθυνσης . 



 

Παιδαγωγικά μέτρα - κυρώσεις 

Για την εύρυθμη λειτουργία του σχολείου απαιτείται σεβασμός των 
διαφορετικών ρόλων και ανάγκη τήρησης των κανόνων.  

Σε περίπτωση συμπεριφορών που παρεμποδίζουν τη μαθησιακή διαδικασία, 
ο Σύλλογος  Διδασκόντων μπορεί να λάβει τα παρακάτω μέτρα: 

 α) προφορική παρατήρηση,  

 β) επίπληξη,  

 γ) ωριαία απομάκρυνση από το μάθημα , 

 δ) αποβολή από τα μαθήματα μιας (1)ημέρας  

 ε) αποβολή από τα μαθήματα δύο  (2)ημερών   

 στ) αλλαγή σχολικού περιβάλλοντος 

 



 

Απαιτείται συναίνεση  γονέων 
 

Για τη συμμετοχή στα προγράμματα σχολικών δραστηριοτήτων, στις  διδακτικές 

– εκπαιδευτικές επισκέψεις και στις εκδρομές. 

 

Για τη φωτογράφηση ή βιντεοσκόπηση δράσεων  συνόλου μαθητών/τριών και 

την ανάρτηση τους στην ιστοσελίδα του σχολείου, 

 

Για τη χορήγηση παυσίπονου (DEPON). (Σε περίπτωση πονοκεφάλου θα 

ακολουθείται το πρωτόκολλο για τη διαχείριση ύποπτου κρούσματος COVID) 

 



 

Διαχείριση ύποπτου κρούσματος  

 
 

 Εάν μαθητής/τρια εμφανίσει έστω και ήπια συμπτώματα συμβατά με 
λοίμωξη COVID-19 παραμένει στο σπίτι και ειδοποιείται το σχολείο με 
ευθύνη των γονέων.  

 Εάν εμφανίσει ανάλογα συμπτώματα όταν είναι στο σχολείο γίνεται 
επικοινωνία με την οικογένεια για την παραλαβή του,  ακολουθεί ιατρική 
αξιολόγηση με πρωτοβουλία των γονέων και εάν χαρακτηρισθεί ως 
ύποπτο κρούσμα  συστήνεται να γίνει  rapid ή μοριακό τεστ. 

 Μέχρι την αναμονή του αποτελέσματος απομόνωση στο σπίτι του (εάν δεν 
απαιτείται νοσηλεία). 

 Ενημέρωση του σχολείου ΑΜΕΣΑ εάν το τεστ είναι θετικό, όπως 
και των υπευθύνων των εξωσχολικών δραστηριοτήτων που τυχόν 
μετέχει ο μαθητής. 
 



 

Για το επιβεβαιωμένο κρούσμα  

 

Ο/η μαθητής/τρια  επιστρέφει στη σχολική μονάδα μετά από 5 
ημέρες αφότου διαγνώστηκε θετικός/η  στον covid-19 (ημέρα 0 
θεωρείται η ημέρα που έγινε το  τεστ), εάν δεν υπάρχουν 
συμπτώματα ή  με την πάροδο  24 ωρών  από την πλήρη υποχώρηση 
του πυρετού (χωρίς τη λήψη αντιπυρετικού).  

Δεν απαιτείται νέο τεστ αλλά εάν γίνει  και είναι ακόμη θετικό δεν 
απαλλάσσεται από την υποχρέωση να γυρίσει στο σχολείο.  

Ο/η μαθητής/τρια πρέπει για τις επόμενες 5 μέρες από την επιστροφή 
του να φορά διπλή μάσκα ή μάσκα υψηλής αναπνευστικής 
προστασίας. 

 



 

Είναι σημαντικό να γνωρίζετε  ότι ισχύει : Απαγόρευση 
της κατοχής και της χρήσης κινητών  

 

Οι μαθητές/τριες   δεν επιτρέπεται να έχουν στην κατοχή τους 
κινητά τηλέφωνα εντός του σχολικού χώρου. 

Οι μαθητές δεν επιτρέπεται να έχουν στην κατοχή τους εκτός από 
κινητά τηλέφωνα και οποιαδήποτε άλλη συσκευή ή / και παιχνίδι που 
διαθέτει σύστημα επεξεργασίας δεδομένων εικόνας και ήχου.  

 

Σε περίπτωση παραβίασης του κανόνα  γίνονται συστάσεις και  
προτείνεται αντί της επιβολής πειθαρχικών κυρώσεων να  
ειδοποιείται ο γονέας να παραλάβει τη συσκευή την επομένη 
ημέρα .   

 



 

ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
 

 
 

 Προτείνουμε  διάλογο στο σχολείο µε συµµετοχή των µαθητικών 
κοινοτήτων και στόχο τη θέσπιση κανόνων αυτοδέσµευσης και 
αυτοπροστασίας  της σχολικής κοινότητας.  

 Ενημέρωση για τις συνέπειες της κακής  χρήσης του διαδικτύου και 
της εξάρτησης  από αυτό. 

 Εύρεση κοινά αποδεκτών λύσεων.  

 Σαφείς κανόνες –κυρώσεις –αποφυγή αποβολών. 

 

 



ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 

 
 

 Συζήτηση και ενημέρωση των παιδιών για τα δικαιώματά τους, τις 
υποχρεώσεις τους  και  τους  κανόνες συμπεριφοράς στο σχολείο. 

 Εύρεση κατάλληλων τρόπων έκφρασης , όπως τα αθλήματα, τα 
πειράματα, η συμμετοχή σε διαγωνισμούς, σε προγράμματα, όσο 
βέβαια οι συνθήκες μας το επιτρέπουν . 

 Ανάδειξη της ομαδικής συνεργασίας μέσω και των προγραμμάτων –
δράσεων και της ευγενούς άμιλλας. 

 Ενθάρρυνση μαθητικών πρωτοβουλιών και δημιουργικότητα στη 
μάθηση.  

 


